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从 宋词 困境 看 委 世 在 词 体 词 风 方面 的 突破 


摘 要 : 从 词 史 的 角度 来 看 , 姜 苗 带 有 复古 、 复 雅 色彩 的 词 学 思想 ,是 对 宋词 发 展 中 长 期 
存在 的 一 些 困 境 的 应 对 与 突破 。 宋 词 的 第 一 困境 是 其 依据 的 音乐 是 唐 宋 正统 文人 一 直 批 
评 的 、 受 胡 乐 影响 甚 深 的 燕 乐 , 姜 氏 的 音乐 复古 思想 及 其 在 词 乐 上 的 复古 、 复 雅 行为 , 即 是 
对 这 一 困境 的 应 对 。 依 声 填 词 的 方法 ,在 宋代 受到 包括 姜 荔 在 内 的 词 论 家 的 质疑 ,认为 不 
符合 “ 诗 言 志 ”“ 声 依 永 ” 的 原则 ,作为 姜 词 最 有 特色 的 自制 曲 、 自 度 曲 , 正 是 应 对 这 一 词 学 
思想 而 产生 的 。 词 出 歌 篷 舞 席 ,宋词 更 重 女 声 , 实 带 有 女 乐 性 质 ,所 以 词 以 婉约 为 宗 , 其 写 
男女 之 情 , 又 多 猎 艳 、. 狮 那 调 笑 的 内 容 , 姜 词 中 也 有 此 类 ;但 姜 氏 以 自身 的 爱情 经 历 和 人 词 ， 
并 多 杂 江 湖 身世 之 思 , 是 对 婉约 传统 的 改造 ,也 可 以 说 是 真正 意义 上 的 爱情 词 。 以 诗 入 
词 , 也 是 改变 词 体 软 靡 作风 的 一 种 方法 , 姜 氏 继 苏 轼 \ 周 邦彦 之 后 ,以 诗 入 词 ,尤其 是 以 瘦 
硬 通 神 的 江西 诗 法 入 词 。 具 体 地 说 , 黄 诗 的 结构 艺术 以 及 夺 胎 换 骨 的 方法 , 姜 词 都 有 自觉 
的 取 用 ,其 融 汇 《 诗 兴 骚 》 及 唐 宋 诗 之 广 , 超 过 了 前 人 。 
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姜 苏 在 词 乐 上 的 探索 以 及 在 词 体 方面 的 创新 ,向 来 被 词 史 家 所 重视 ;其 经 过 多 方面 融 
合 而 造成 的 独特 的 词 风 ,也 是 研究 者 们 热衷 于 讨论 的 问题 。 其 中 如 夏 承 春 对 姜 疡 词 乐 的 
分 析 、 姜 词 与 晚 唐诗 和 江西 诗 的 关系 ,和 仿 安 泰 对 姜 词 主要 继承 周 邦 彦 及 苏 辛 派 渊源 关系 的 
指 揭 , 都 是 姜 词 研究 方面 的 重要 结论 D0。 事实 上 , 姜 荔 在 词 体 艺术 上 的 创新 ,是 宋词 艺术 
发 展 的 某 些 重要 方向 与 其 艺术 个 性 相互 作用 的 结果 ;同时 也 包含 着 他 在 词 体 创作 方面 的 
觉 探 索 成 果 。 后 者 属于 词 学 思想 的 层面 。 姜 艺 的 诗 学 思想 因为 4 诗 说 ?的 存在 , 备 受 学 
者 的 关注 ;其 词 学 思想 则 因为 没有 成 文 的 著述 ,基本 上 没有 被 系统 触及 。 本 文 从 姜 荔 在 词 
乐 . 词 体 及 词 风 方面 的 各 种 创造 行为 出 发 ,探索 支配 这 些 创造 行为 的 词 学 思想 。 我 们 发 
现 , 姜 荔 在 词 乐 与 词 体 创作 方法 上 的 一 系列 探索 ,实际 上 是 他 对 宋词 发 展 中 长 期 存在 的 困 
境 的 尝试 突破 。 并 且 ,这 种 突破 在 很 多 方面 ,可 以 看 作 是 以 一 种 复古 的 方式 进行 的 。 唐 宋 
诗 发 展 中 存在 的 以 复古 为 革新 的 艺术 观念 ,在 宋词 尤其 是 姜 亡 词 中 同样 存在 着 。 要 上 比较 
准确 地 把 握 姜 词 在 宋词 发 展 史上 的 位 置 ,引入 这 一 观察 的 角度 是 有 必要 的 。 


一 、 姜 氏 应 对 宋词 发 展 中 燕 乐 困境 的 词 乐 思 想 与 实践 


宋词 创作 的 第 一 个 困境 为 词 的 燕 乐 及 其 俗 乐 性 质 。 词 为 燕 乐 歌词 ,虽然 目前 学 术 界 
对 词 乐 的 性 质 及 词 体 的 起 源 存在 着 不 同 的 看 法 ,但 基本 的 情形 应 该 是 清晰 的 : 词 乐 始 于 齐 
育 之 际 的 胡 乐 入 华 , 词 体 的 萌芽 也 当 在 梁 陈 、 齐 隋 之 间 ; 在 隋 断 帝 、 唐 玄宗 时 期 ,都 有 过 法 
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曲 杂 胡 夷 的 音乐 事件 ,而 开元 .天宝 之 际 俗 乐 的 兴盛 , 则 是 催 使 词 体 成 熟 的 重要 契机 。 但 是 文人 倚 声 填 
词 ,至 中 唐 以 降 寺 开 始 流行 。 其 中 最 重要 的 原因 ,就 是 唐 代 文 人 执着 于 雅 颂 与 古 乐 的 理想 ,坚持 古 乐府 
的 创作 , 迟 迟 不 肯 接 受 词 乐 与 词 体 创作 由。 至 晚 唐 五 代 , 文 人 作词 传统 寺 逐 步 确立 ,不 仅 自身 成 就 突出 ， 
而 且 部 分 地 解决 了 古 近 体 诗 创作 的 某 种 困境 。 在 此 情况 下 ,宋代 文人 词 的 发 展 已 为 势 所 必然 之 事 。 这 
与 宋 初 相对 自由 的 思想 环境 及 仿 武 轻 兵 后 上 层 宴 娱 之 风 的 流行 也 有 关系 。 夏 承 春 ( 瘟 茵 论 词 绝句 ) 所 说 
的 “ 陈 桥 驿 下 有 词 源 ”2, 即 是 指 后 者 而 言 。 但 是 ,尽管 词 终于 被 主体 上 属于 儒家 传统 的 文人 所 接受 , 却 
并 不 能 改变 其 作为 俗 乐 歌 词 的 根本 性 质 。 如 果 说 ,五 代 时 期 的 ( 花 间 集 序 》 还 只 是 客观 地 指出 词 作为 宴 
娱 新 声 的 性 质 , 宋 人 在 谈论 到 词 体 时 ,对 其 作为 郑 卫 之 音 的 性 质 ,就 有 更 加 严厉 的 批评 。 这 与 宋词 实际 
上 的 繁荣 ,形成 了 一 个 难以 解决 的 矛盾 现象 。 

事实 上 , 词 乐 所 归属 的 隋唐 燕 乐 ,在 唐人 正统 观念 里 向 来 受到 贬抑 ,尤其 对 于 来 自 胡 夷 之 乐 的 部 分 。 
从 中 唐 元 .和 白 等 人 开始 ,就 认为 安史之乱 的 发 生 ,与 胡 乐 乱 华 有 直接 的 关系 。 如 白居易 人 《新 乐府 ， 法 曲 》: 
“法 曲 法 曲 合 夷 歌 , 夷 声 那 乱 华声 和 。 以 乱 干 和 天 宝 末 ,明年 胡 尘 犯 宫 疮 .9 宋 人 普 双 继承 这 种 看 法 ,其 
至 态度 更 为 严 苛 ,如 薛 季 宣 的 《 读 近 时 乐府 》, 是 一 个 关于 词 的 音乐 起 源 的 重要 文献 ,但 其 批判 的 态度 是 
很 明显 的 : 

天 宝 龟 兹 贵 尚 年 , 哇 泽 靡 靡 到 今 传 。 寻 思 浇 清 桑 中 调 , 几 许 不 如 周 颂 篇 。 
乐 好 株 离 几 百 年 , 知 型 汉 日 暗 湖 天 。 周 东 幸 有 其 戎 叹 , 却 在 伊川 被 发 前 .中 

又 如 南宋 初 铅 阳 居士 的 4 复 雅 歌词 序 》 也 将 词 乐 的 渊源 追溯 到 北齐 至 隋唐 夷 音 对 中 土 音乐 的 影响 。 其 论 
词 之 兴起 云 迄 于 开元 、 天 宝 间 ,君臣 相 与 泽 乐 ,而 明宗 万 溺 于 夷 音 ,天 下 荧 然 成 俗 。 于 是 寺 士 始 依 乐 工 
拍 弹 之 声 被 之 以 辞 句 ,名 之 长 短 ,各 随 曲 度 ,而 伍 失 古 之 ' 声 依 永 "之 理 也 .” 包 甚至 肯定 词 体 成 就 的 李 清 
照 的 4 词 论 》, 也 称 词 乐 的 兴盛 为 “ 郑 卫 之 声 日 炽 , 流 靡 之 变 日 烦 ?@8。 不 仅 如 此 , 词 实际 上 还 带 有 ”“ 女 乐 ” 
的 性 质 。 王 灼 《 怕 鸡 漫 志 》 认 为 古 乐 善 歌 不 择 男 女 ,而 “ 今 人 独 重 女 音 , 不 复 问 能 否 ,而 士大夫 作 歌 词 , 亦 
尚 婉 媚 , 古 意 尽 矣 "加 。 其 实 , 词 从 晚 唐 五 代 开始 ,就 是 女 音 为 主 ,这 也 是 其 "以 婉约 为 正宗 ”的 根本 原因 。 
“ 女 乐 ?和 郑 声 ,其 实 是 宋 人 挥 之 不 去 词 的 原始 身份 ,同样 也 是 宋词 的 现实 状况 。 

宋代 文人 知 乐 . 重 乐 者 ,一 方面 继承 词 的 重 乐 守 律 传统 , 另 一 方面 也 对 词 乐 做 出 革新 与 改变 。 北 宋 
徽宗 时 期 周 邦彦 等 人 制作 大 晟 乐府 ,就 是 来 自 官 方 并 由 熟 于 词 乐 的 文人 主持 的 一 场 音 乐 革新 的 工作 。 
《 宋 史 ， 周 邦 彦 传 》 记 载 周 氏 于 徽宗 时 为 徽 缺 阁 待 制 , 提 举 大 电 府 。 又 称 : 邦彦 好 音乐 ,能 自 度 曲 , 制 乐 
府 长 短 句 , 词 韵 清 鹿 , 传 于 世 .”@ 张 炎 《 词 源 》 记 载 “ 和 馆 于 崇 宁 , 立 大 晟 府 , 命 周 美人 诸 人 讨论 古音 ,审定 
古 调 ,沦落 之 后 , 少 得 存 者 。 由 此 八 十 四 调 之 声 稍 传 。 而 美 成 诸 人 又 复 增 演 慢 曲 . 引 、` 近 ,或 移 宫 换 羽 ,为 
三 犯 . 四 犯 之 曲 , 按 月 律 为 之 ,其 曲 遂 繁 .”"@ 这 可 以 说 是 宋 人 以 恢复 古音 . 古 调 的 名 义 改 革 蒸 乐 的 重要 事 
件 ,其 实 也 是 宋代 文人 协 乐 守 律 派 复 雅 词 风 的 开端 。 

姜 攻 在 词 乐 方面 的 新 探索 , 正 是 治 着 这 一 方向 发 展 的 , 即 继承 周 氏 等 人 “讨论 古音 .审定 古 调 ”的 工 
作 。 姜 荔 在 对 音乐 性 质 的 认识 方面 ,具有 明显 的 复 雅 、 复 古 倾向 。 这 一 点 首先 表现 为 姜 攻 在 其 歌曲 创作 
中 ,不仅 多 搜 旧 乐 制 新 腔 , 并 且 自 制 曲 . 自 度 曲 ,力求 上 泣 古 曲 ,. 古 乐府 。 姜 萝 词 集 的 原始 版 本 为 《白石 道 
人 歌曲 》, 共 六 和 耸 。 其 具体 编 次 为 : 耸 一 ,皇朝 钞 歌 鼓吹 曲 十 四 首 ,琴曲 一 首 ; 笼 二 , 越 九 歌 十 首 ; 伏 三 , 今 ; 
爷 四 , 慢 ; 郑 五 , 自 度 曲 ; 耸 六 ,自制 曲 。 这 个 集 子 ,包括 了 古 曲 . 古 乐 府 与 词 三 大 类 体裁 ,与 传统 词 集 的 编 
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次 体例 很 不 一 样 。 据 相关 文献 ,这 应 该 是 姜 世 自己 编 集 的 词 集 。 夏 承 春 ( 姜 白 石 词 编 年 签 校 。 系 年 》: 
“ 嘉 泰 二 年 于 成 (四 十 八 岁 )”“ 十 月 “至 日 , 编 歌 曲 六 省 成 ,松江 钱 希 武 刻 于 东 岩 之 读书 堂 .”0 这 种 编 集 
方式 ,比较 鲜明 地 反映 了 姜 茵 在 音乐 与 诗歌 创作 方面 的 复古 思想 。 这 个 思想 即 尊 古 曲 与 古 乐 府 ,并且 将 
词 直 接纳 入 到 乐府 的 系统 中 , 既 “ 大 其 体 ”, 同 时 也 包含 在 词 体 上 继承 古 曲 、 古 乐府 传统 的 意图 。 它 的 编 
排 不 是 按照 创作 时 间 的 先后 ,而 是 这 些 乐 章 的 体制 产生 的 先后 。 耸 一 、 耸 二 是 古 乐 府 和 古 歌 。 第 一 种 
《 圣 宋 钞 歌 吉 吹 曲 十 四 章 》, 是 补 宋 锐 歌 的 。 汉 乐府 短 筛 钞 歌 十 八 首 是 汉代 的 鼓吹 曲 , 属 凯 乐 。 其 原始 歌 
词 来 自 各 种 民间 歌曲 ,内 容 很 生动 ,反映 面 很 广 ,并 非 政 治 挂帅 。 后 来 魏 、 吴 西晋 及 梁 代 的 鼓吹 署 ,都 依 
原 歌 的 曲 度 长 短 拟 作 历 代 的 钞 歌 ,但 内 容 上 则 变 为 "皇朝 史诗 ”的 性 质 。 刘 宋 则 有 何 承 天 自制 4( 宋 钞 歌 鼓 
吹 十 五 章 》, 开 了 私人 制作 皇朝 史诗 的 先例 。 唐 代 柳 宗 元 继 之 ,私人 作 《 唐 鼓吹 镁 歌 十 二 首 》。 姜 萎 的 《 钱 
歌 十 四 章 》, 是 他 补 宋 钞 歌 之 作 。 他 作为 布衣 之 士 , 却 模仿 何 承 天 、 柳 宗 元 等 人 ,做 “皇朝 史诗 ”。 这 件 事 ， 
很 能 反映 姜 世 的 音乐 观念 中 的 复古 思想 。 姜 茵 在 给 尚书 省 的 上 书 中 比较 完整 地 交代 了 历代 钞 歌 的 演 
变 , 以 及 宋 缺 钞 歌 的 情况 。 其 中 说 到 宋代 虽 有 ”《 导 引 曲 兴 十 二 诗 兴 六 州 歌 头 沁 ,但 兼用 羽 调 ,音节 悲 促 ， 
并 且 在 各 种 不 同 的 礼仪 场合 使 用 ,五 礼 殊 情 ?而 “ 乐 不 异 曲 ”, 可 谓 * 义 理 未 究 ”。 因 此 他 上 了 这 一 组 《 圣 
宋 钞 歌 鼓吹 曲 》, 是 希望 有司 协 其 清 浊 , 备 其 策 管 , 伟 声 畅 辞 达 , 感 藏 人 心 , 永 念 宋 德 ,无 有 纪 极 ” 忆 。 虽 
然 朝 廷 乐府 并 没 采 用 ,但 姜 革 这 种 音乐 上 的 复古 行为 ,在 当时 还 是 造成 了 一 定 的 影响 。 第 二 种 《琴曲 》、 
第 三 种 ( 越 九 歌 ) ,是 姜 世 自我 作 古 创制 的 古 乐 ,并 用 古老 的 雅 颂 、 骚 体 来 创作 歌 辞 《琴曲 》 原 为 雅 乐 之 
一 种 ,俗称 4 雅 琴 》。 宋 人 作词 协 乐 ,常用 琴 而 不 用 瑟 亚 ,并 称 词 为 ( 琶 趣 》, 实 为 文人 词 复 雅 的 一 种 表现 。 
姜 世 的 (琴曲 》 是 用 传统 的 琴 歌 之 体 , 亦 即 骚 雅之 体 。 至 于 其 所 依 琴 谱 , 则 是 自制 研究 的 一 种 古 调 。 气 姜 
氏 的 交代 ,属于 久 已 失传 的 侧 商 之 调 ,属于 雅 正 乐 律 。 其 自 叙 云 : 
琴 七 弦 , 散 声 具 富商 角 征 羽 者 为 正 弄 , 慢 角 、 清 商 、 富 调 、 慢 富 黄 钟 调 是 也 ;加 变 宫 、 变 征 为 

散 声 日 侧 弄 , 侧 琴 、 侧 卉 、 侧 商 是 也 。 侧 商 之 调 久 亡 。 唐 人 诗 云 :“ 侧 商 调 里 唱 伊 州 .” 予 以 此 语 

寻 之 : 伊 州 大 食 调 黄 钟 律 法 之 商 , 力 以 慢 角 转 弦 , 取 变 宫 、 变 币 散 声 ,此 调 甚 流 美 也 。 盖 慢 角 力 

黄 钟 之 正法 , 侧 商 力 黄 钟 之 侧 , 它 言 侧 者 同 此 ; 然 非 三 代 之 声 , 力 汉 燕 乐 尔 。 予 既得 此 调 , 因 制 

品 弦 法 ,并 《 古 怨 》。 

这 个 侧 商 调 , 姜 芭 认为 已 经 失传 。 他 根据 唐人 诗 “ 侧 商 调 里 唱 伊 州 ? 来 寻 索 ,认为 它 不 是 三 代 之 声 , 而 是 
汉 燕 乐 之 声 。 这 个 汉 燕 乐 ,当然 比 依 琶 亚 定 声 律 的 曲子 词 的 五 声 二 十 八 调 的 隋唐 燕 乐 要 古老 。 关 键 在 
于 它 是 “ 黄 钟 之 侧 ”, 这 和 与 姜 荔 崇尚 周 乐 的 思想 有 关系 。 我 们 从 姜 菌 的 《大 乐 议 ) 中 可 以 看 到 ,他 是 首 推 雅 
颂 , 其 次 肯定 汉 魏 燕 乐 ,对 于 隋唐 燕 乐 调 , 则 多 有 非议 ,认为 其 多 为 胡 语 、 胡 曲 。 姜 苏 创 制 的 第 三 种 古 曲 
《 越 九 歌 》, 大 体 上 追 ( 楚 辞 ) 中 的 《 九 歌 ) 之 体 。 姜 荔 说 这 组 曲子 是 为 了 越 地 民间 的 祭祀 所 做 乐章 ,祭礼 对 
象 为 越 地 古 神 :“ 越 人 好 和 祀 ,其 神 多 古 圣 贤 , 予 依 九 歌 为 之 辞 , 且 系 其 声 , 使 歌 以 祠 之 ,”® 也 就 是 说 ,这 九 
篇 《 越 九 歌 》, 在 词 章 的 体制 方面 ,用 了 《 楚 辞 。 九 歌 》 的 体制 。 其 中 多 作 楚 辞 体 。 其 中 《 曹 娥 。 轩 侧 调 
" 夷 则 羽 》 等 作 , 有 上 县 有 上 比较 生动 形象 的 描写 。 

对 于 这 种 编 集 的 体例 所 反映 的 意图 , 夏 承 考 做 过 一 种 解释 :《 钞 歌 鼓吹 曲 } 与 4 越 九 歌 ) 此 非 词 体 , 白 
石 以 为 词 集 压 苞 ,其 意 列 欲 推 着 词 体 以 上 承 古 乐府 ; 宋 人 编 集 ,未 有 此 例 , 兹 列 为 外 编 .”® 这 个 看 法 很 正 
确 。 事 实 上 ,不 仅 是 简单 的 推 苯 词 体 ,而且 还 要 打破 作为 今 曲子 的 词 与 古 曲 . 古 乐 府 之 间 的 壁垒 ,在 观念 
上 突破 了 词 乐 与 词 体 的 狭 险 门户 。 宋 人 在 观念 上 普 逗 推崇 古 歌 . 古 乐 府 , 对 词 乐 词 体 则 有 所 贬斥 。 这 一 
点 ,在 王 灼 《 碧 鸡 漫 志 》 中 表现 得 很 突出 。《 碑 鸡 漫 志 ) 是 词 乐 的 专著 ,但 在 对 词 的 态度 上 , 却 基本 上 是 站 
在 儒家 文人 严 别 雅 郑 的 立场 上 的 。 王 灼 首 叙 《 歌 曲 所 起 》, 援 35 尚书。 尧 典 六 诗 言 志 , 歌 永 言 , 声 依 永 ， 
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律 和 声 ” 来 判别 词 与 古 歌 . 古 乐府 的 异同 ,强调 古 歌 . 古 乐府 之 正统 ,对 词 乐 与 填词 之 法 ,有 一 定 的 批评 。 
这 也 反映 了 宋代 文人 对 词 乐 的 传统 看 法 。 姜 荔 在 词 乐 方面 的 复古 观念 ,与 王 灼 是 一 脉 相 承 的 。 

姜 荔 便 经 在 宁 宗 庆 元 三 年 进 大 乐 议 及 琴瑟 考古 图 出, 论 当 时 乐器 .乐曲 . 歌 诗 之 失 .《 宋 书 》 爷 三 百 
十 一 人 《 乐 六 》 记 载 :当时 中 兴 六 七 十 载 之 间 ,十 多 叹 乐 典 之 久 坠 ,类 和 欲 苑 讲 古 制 ,以 补遗 轶 。 于 是 , 姜 萝 力 
进 《 大 乐 议 》 于 朝 .” 这 其 中 与 词 乐 关 系 较 大 的 ,是 姜 荔 提倡 古 乐 只 用 十 二 宫 的 观点 ,对 梁 、 隋 以 来 的 法 曲 、 
胡 乐 及 其 相 杂 的 问题 做 了 一 定 的 勘 别 ; 

周 六 乐 奏 六 律 、 歌 六 吕 , 惟 十 二 宫 也 。“ 王 大 食 , 三 从 。” 注 云 :“ 滁 日 .月 半 。” 随 月 用 律 , 亦 十 

二 宫 也 。 十 二 管 各 备 五 声 , 合 六 十 声 ; 五 声 成 一 调 , 故 十 二 调 。 古 人 于 十 二 宫 又 特 重 黄 钟 一 富 

而 已 。 齐 景 公 作 《 征 招 》《 角 招 》 之 乐 , 师 涓 . 师 旷 有 清 商 、 清 角 、 清 征 之 操 。 汉 、 魏 以 来 , 燕 乐 或 

用 之 , 雅 乐 未 闻 有 以 商 、 角 、 征 . 羽 为 调 者 , 惟 迎 气 有 五 引 而 已 《 隋 书 》 云 “ 梁 、 陈 牙 乐 ,并 用 宫 声 ” 

是 也 。 若 郑 译 之 八 十 四 调 ,出 于 苏 窒 婆 之 环 琶 。 大 食 .小 食 . 般 涉 者 , 胡 语 ;《 伊 州 )《 石 州 )《 甘 

州 》《 婆 罗 和 内 ;者 , 胡 曲 ; 绿 腰 》《 诞 黄龙 》《 新 水 调 ? 者 ,华声 而 用 胡 乐 之 节奏 。 惟 k 瀛 府 》《 献 

仙 音 》 谓 之 法 曲 , 即 唐 之 法 部 也 。 凡 有 催 雁 者 ,此 胡 曲 耳 , 法 曲 无 是 也 。 且 其 名 八 十 四 调 者 , 其 

实则 有 黄 钟 , 太 徐 . 夹 钟 、 仲 吕 、 林 钟 . 夷 则 ,无 射 七 律 之 宫 . 商 、 羽 而 已 ,于 其 中 又 阅 太 禾 之 商 、 羽 

下 。 国 朝 大 乐 诸 曲 , 多 袭 唐 旧 。 窃 谓 以 十 二 富 为 雅 乐 , 周 制 可 举 ; 以 八 十 四 调 为 宝 乐 , 胡 部 不 可 

杂 。 郊 庙 用 乐 ,成 当 以 宫 为 曲 , 其 间 皇 帝 升 降 、 仙 洗 之 类 ,用 黄 钟 者 , 群 臣 以 太 敌 易 之 ,此 周 人 王 

用 《 王 夏 》、 公 用 《 获 夏 》 之 义 也 。 

姜 氏 的 观点 是 认为 : 周 代 古 乐 只 用 十 二 宫 ,至 于 商 、 角 、 币 、 沐 为 调 , 始 于 齐 景 公 、 师 旷 、 师 涓 等 人 , 汉 魏 以 
来 ,只 用 于 燕 乐 。 雅 乐 未 闻 有 以 商 \. 角 、 币 、 羽 为 调 ,只 有 源 于 梁 代 三 朝 设 乐 之 一 的 “ 迎 气 五 引 ”, 属 于 宫 、 
商 、 角 、 征 、 羽 五 调 歌 诗 。 这 其 中 虽 有 雅 俗 的 区 分 ,但 都 还 是 属于 唐 宋 人 所 推崇 的 华夏 正 声 ,其 中 流传 于 
唐 宋 ,又 常常 称 为 法 曲 。 至 于 郑 译 据 苏 窜 婆 七 声 所 作 的 八 十 四 调 , 即 传统 所 说 的 隋唐 燕 乐 调 , 则 是 来 自 
胡 乐 的 一 个 系统 ,其 乐曲 有 直接 来 自 胡 乐 的 ,也 有 华声 而 用 胡 乐 节奏 的 ,其 音乐 上 的 一 些 技 术 ,如 “ 催 讼 ” 
也 是 原来 法 曲 所 没有 的 。 这 样 看 来 , 姜 苗 对 于 音乐 有 三 大 分 判 , 即 只 用 十 二 宫 的 周 雅 乐 , 采 用 商 、 角 、 征 、 
羽 的 汉 魏 燕 乐 ,出 于 胡 乐 的 隋唐 燕 乐 。 虽 然 他 的 4 大 乐 议 》 只 是 以 朝廷 雅 乐 为 讨论 的 对 象 ,主要 是 讲 雅 乐 
如 何 复古 的 问题 ,但 与 出 于 隋唐 燕 乐 的 词 乐 并 不 是 没有 关系 , 它 其 实 也 是 姜 氏 长 期 以 来 在 词 乐 方面 进行 
革新 实践 的 一 种 总 结 。 一 个 关键 的 问题 就 是 姜 荔 对 于 出 于 胡 乐 的 隋唐 燕 乐 调 是 有 所 不 满 的 。 联 系 上 面 
所 论 宋 人 对 词 乐 洒 有 胡 夷 里 埠 之 曲 的 非议 , 姜 氏 的 这 种 音乐 观念 是 很 容易 理解 的 ,他 的 音乐 思想 中 具有 
很 明显 的 辨别 夷 夏 的 观念 在 内 。 

姜 荔 以 古 曲 . 古 乐 府 为 词 集 压 众 ,与 他 摘 唐 宋 大 曲 制 慢 曲 和 创作 自制 曲 . 自 度 曲 一 样 ,反映 了 他 突破 
燕 乐 系统 及 倚 曲 、 倚 调 填词 的 局 限 ,将 词 乐 与 古 乐 传统 联系 起 来 ,可 以 说 是 宋词 复 雅 、 复 古 在 音乐 上 一 种 
试验 。 赵 与 害 跋 《白石 道人 歌曲 ) 日 : “歌曲 特 文 人 余 事 耳 ! 或 者 少 谐音 律 ,白石 留心 学 古 , 有 志 雅 乐 , 如 
《会 要 ) 所 载 , 奉 常 所 嫌 , 未 能 尽 见 也 。 声 文 之 美 , 概 上 县 此 编 .” 夏 承 寿 便 对 姜 氏 十 七 首 自 注 工 尺 谱 的 “ 选 
调制 腔 ” 方 法 做 了 如 下 分 类 : 

一 种 是 截取 唐 代 法 曲 、 大 曲 的 一 部 分 而 成 的 , 像 他 的 霓裳 中 序 第 一 ,就 是 截取 法 曲 商 调 需 

党 的 中 序 第 一 段 ; 

一 种 是 取 各 调 之 律 合 成 一 首富 商 相 犯 的 曲子 ,叫做 “ 犯 调 ”, 像 凄凉 犯 ; 
一 种 是 从 当时 乐 工 演奏 的 曲子 里 译 出 来 , 像 醉 吟 商 小 品 , 是 他 从 金陵 琵琶 工 “ 求 得 品 弦 法 

译 成 ”的 ; 

一 种 是 改变 旧 谱 的 声韵 来 制 新 腔 , 像 平 韵 满江红 ,是 因为 旧 调 押 厌 韵 不 协 律 , 故 改作 平 调 。 

征 招 是 因为 北宋 大 晟 府 的 旧 曲 音节 驱 杂 , 故 用 正 宫 齐 天 乐 足 成 新 曲 ; 
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一 种 是 用 琴曲 作词 调 , 像 侧 商 的 古 怨 ; 
一 种 是 他 人 作 谱 他 来 填词 的 , 像 玉 梅 令 本 范 成 大 家 所 制 。 
以 上 六 种 方法 ,都 是 先 谱 后 有 词 的 ;其 另 一 种 则 是 白石 自己 创制 新 谱 , 是 先 成 文辞 而 后 制 
谱 的 ,就 是 他 词 集 里 的 “ 自 度 曲 ” “自制 曲 ”。 他 在 自制 曲 长 亭 怨 慢 的 小 序 里 说 : 
予 颇 喜 自制 曲 , 初 率 意 为 长 短 句 ,然后 协 以 律 , 故 前 后 疝 多 不 同 。 
他 的 “自制 曲 *“ 自 度 曲 ”二 雹 ,共有 扬州 慢 \ 长 亭 怨 慢 \ 淡 黄 柳 \ 石 湖 仙 等 十 二 首 , 都 是 他 自 
制 的 新 腔 。”D 
姜 氏 的 这 些 选 腔 制 调 的 方法 ,比较 集中 地 体现 了 其 复古 、 复 雅 的 音乐 思想 ,对 词 的 俗 乐 性 质 有 一 定 的 革 
新 。 如 其 《琴曲 } 古 忽 , 寻 找 汉 魏 燕 乐 日 曲 , 而 《 需 党 中 序 第 一 》 则 得 之 于 乐 工 故 书 : 
丙午 岁 , 留 长 沙 , 登 祝融 , 因 得 其 祠 神 之 曲 , 日 (黄帝 盐 》《 苏 合 香 》。 又 于 乐 工 故 书 中 得 商 
调 需 党 十 八 阅 ,上 缘 虚 谱 无 辞 。 按 沈 氏 乐 律 (霓裳 道 调 》, 此 力 商 调 ; 乐 天 诗 云 “ 散 序列 六 疝 ”, 此 特 
两 阅 。 未 知 熟 是 ? 然 音节 娴 雅 ,不 类 今 曲 。 予 不 上 暇 尽 作 , 作 中 序 一 阅 传世 耳 ! 予 方 霸 游 , 感 此 
古音 ,不 自 知 其 辞 之 怨 抑 耳 多 
《 霓 党 ) 是 唐 代 的 法 曲 , 元 黎 、 白 居 易 便 写 诗 赞 赏 。 姜 氏 对 法 曲 情 有 独 钟 ,会 作 《 法 曲 献 仙 音 ) 一 调 。 按 隋 
唐 音乐 的 分 类 ,严格 意义 上 的 法 曲 ,是 指 未 杂 入 胡 乐 音律 的 中 土 清 乐 。 这 一 点 从 前 述 白石 (大 乐 议 》 所 论 
也 可 以 清楚 看 出 。 又 其 《 币 招 ) 一 曲 , 用 政和 年 间 大 晨 府 所 制 角 招 、 币 招 之 曲 而 加 以 改造 ,并 依 ( 晋 史 ) 名 
“ 黄 钟 下 征调”,“ 然 无 清 声 ,只 可 施 之 琴瑟 , 难 入 《 燕 乐 》; 故 燕 乐 无 征调 ,不 必 补 可 也 。”9 这 都 说 明 姜 氏 力 
求 寻 找 古 乐 、 法 曲 , 以 改变 词 为 燕 乐 的 性 质 。 
可 以 认为 , 姜 氏 在 词 乐 方面 的 一 系列 的 改革 ,是 其 复兴 古 乐 的 一 种 努力 ;即使 他 的 新 词 乐 不 一 定 就 
符合 古 乐 的 标准 。 


二 、 宋 人 对 词 体 倚 声 方式 的 质疑 与 姜 氏 在 词 体 创作 方法 上 的 突破 


姜 荔 词 的 另 一 个 突破 点 ,是 对 长 期 遭 致 非议 的 倚 声 填词 的 创作 方法 的 一 定 程度 的 突破 。 词 在 宋代 
是 入 乐 歌唱 的 ,更 准确 地 说 ,标准 的 词 应 该 是 依 声 填 词 的 乐章 。 这 个 声 就 是 已 有 的 乐曲 , 宋 人 有 了 时 也 叫 
它 为 “ 腔 子 ”。 中 国 古 代 歌 曲 的 入 乐 方式 有 两 大 类 .一 种 是 先 有 了 诗 ( 或 民间 歌谣 ) ,然后 将 其 配 入 音乐 。 
宋代 人 王安石 、 王 灼 等 认为 (尚书. 尧 典 》 里 所 说 的 “ 诗 言 志 , 歌 永 言 , 声 依 永 , 律 和 声 ” 就 是 这 样 一 种 类 
型 ,是 先 有 诗 , 然 后 将 其 用 于 歌唱 。 歌 唱 之 中 ,当然 就 要 讲究 声 律 了 ,这 就 是 传统 的 “ 协 律 ”。 宋 词 则 与 之 
相反 , 赵 今 时 《 修 铺 录 ; 爷 七 载 王安石 论 词 之 语 云 ;" 古 之 歌 者 ,此 先 有 词 , 后 有 声 。 故 日 : 诗 言 志 , 歌 永 
言 , 声 依 永 , 律 和 声 。’ 如 今 先 撰 腔 子 , 后 填词 , 却 是 永 依 声 也 。”® 所 以 ,他 们 认为 这 种 方法 ,在 古代 并 非 主 
流 ,到 了 唐 宋 人 填词 地 成 为 主流 。 王 灼 的 论点 在 这 方面 最 县 代表 性 : 

《 舜 典 ) 日 :“ 诗 言 志 , 歌 永 言 , 声 依 永 , 律 和 声 。《 诗 序 ) 有 日 :“ 在 心 为 志 , 发 言 为 诗 。 情 动 于 中 

而 形 于 言 , 言 之 不 足 , 故 噬 叹 之 ; 噬 叹 之 不 足 , 故 永 歌 之 ; 永 歌 之 不 足 , 不 知 手 之 舞 之 , 足 之 路 

之 . 兴 乐 记 》 日 : “ 诗 言 其 志 ,歌咏 其 声 , 舞 动 其 容 :三 者 本 于 心 , 然 后 乐器 从 之 .” 故 有 心 则 有 诗 ， 

有 诗 则 有 和 歌 ,有 歌 则 有 声 律 ,有 声 律 则 有 乐 歌 。 永 言 即 诗 也 , 非 于 诗 外 求 歌 也 。 今 先 定 音 节 , 旋 

制 词 从 之 ,倒置 甚 侨 鸟 
又 日 : 

古人 初 不 定 声 律 , 因 所 感 , 发 为 歌 ,而 声 律 从 之 , 唐 处 禅 代 以 来 是 也 。 余 波 至 西汉 末 始 绝 。 
西汉 时 , 今 所 谓 古 乐府 者 渐 兴 , 晋 魏 为 成。 隋 氏 取 汉 以 来 乐器 . 歌 章 . 古 调 并 入 清 乐 ,余波 至 李 
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唐 始 绝 。 唐 中 叶 虽 有 十 乐府 ,而 播 在 声 律 则 沧 矣 ;士大夫 作者 ,不 过 以 诗 一 体 自 名 耳 。 盖 隋 以 

来 , 今 之 所 谓 曲 子 者 渐 兴 ,至 唐 稍 盛 , 今 则 繁 声 泽 奏 , 殉 不 可 数 。 古 歌 变 为 古 乐 府 , 古 乐府 变 为 

今 曲子 ,其 本 一 也 。 后 世 风 俗 益 不 及 古 , 故 相 悬 耳 ! 而 世 之 士大夫 , 亦 多 不 知 歌词 之 变 .中 
他 们 本 着 诗歌 是 表达 情 志 的 观念 ( 即 诗 言 志 ) ,认为 诗歌 是 人 们 情 志 饱 满 , 必 欲 有 所 抒发 的 时 候 写 的 。 所 
以 古代 人 瑟 诗 ,都 是 真情 实感 ,也 就 是 “ 情 动 于 中 而 形 于 谨 ”, 这 是 诗歌 的 正道 。 至 于 歌唱 与 音乐 , 则 是 为 
了 更 好 地 表达 这 种 情 志 而 使 用 的 。 而 现在 先 有 曲 , 而 后 填词 ,这 就 是 本 末 倒 置 了 ,是 用 “ 诗 ” 来 就 这 个 
“ 声 ”。 这 也 就 使 得 “ 声 ” 成 为 主要 的 功能 , 失 却 了 古 歌 . 古 乐府 的 原则 。 上 述 就 是 王 灼 《 秦 鸡 漫 志 ) 里 的 观 
点 ,在 宋 人 中 有 一 定 的 代表 性 。 如 上 文 所 引 鲍 阳 居 士 的 ( 复 雅 歌词 序 ) 中 也 说 :“ 于 是 才 士 始 依 乐 工 拍 旦 
之 声 被 之 以 辞 句 , 句 之 长 短 ,各 随 曲 度 , 而 您 失 古 之 “ 声 依 永 ’ 之 理 也 。” 姜 刻 《 大 乐 议 ) 贯 穿 的 也 是 先 圣 先 
王 的 礼 乐 教化 思想 ,他 便 批评 当时 雅 乐 度 曲 之 失 说 :乐曲 知 以 七 律 为 一 调 ,而 未 知 度 曲 之 义 ; 知 以 一 律 
配 一 字 , 而 未 知 永 言 之 旨 .”@ 也 是 以 ( 尧 典 六 诗 言 志 , 歌 永 言 ”的 古 义 来 衡 评 今 乐 之 失 , 与 上 述 诸 家 的 观 
点 一 脉 相 承 。 

永明 年 间 沈 约 、 谢 胱 、 王 融 等 人 创制 声 律 ,主张 按 声 律 规定 作 诗 ,引起 了 人 们 的 质疑 ,认为 是 将 形式 
置 于 内 容 之 上 ,用 形式 来 约束 人 们 的 自由 抒情 行为 。 依 曲 填词 的 作法 ,同样 也 引起 人 们 的 质疑 。 而 且 依 
曲 填词 ,包括 后 来 的 依 词 谱 填 词 ,不 仅 要 密 附 曲调 的 声 律 ,而 且 要 严格 地 讲究 字 声 的 平 人 甚至 四 声 ,其 实 
是 更 加 讲究 形式 与 技巧 的 一 种 创作 。 当 然 , 正 如 近 体 格律 没有 因为 人 们 的 质疑 \ 批 评 而 被 放弃 ,曲子 词 
以 后 的 格律 词 ,也 没有 因为 人 们 的 质疑 与 反对 而 放弃 。 并 且 词 还 有 内 容 上 的 问题 ,主要 由 五 代 《 花 间 集 》 
《 苯 前 集 ) 等 偷 工 之 词 中 发 展 出 来 的 词 ,其 在 晚 唐 五 代 时 就 已 造成 以 绮 艳 婉约 为 正宗 的 发 展 态势 。 这 与 
文人 “ 斥 郑 声 ” 的 传统 观念 之 间 也 有 天 然 的 矛盾 。 但 饶 是 这 样 , 词 还 是 发 展 出 来 了 ,并且 成 为 宋代 诗歌 中 
最 流行 的 抒情 体 。 

宋代 论 词 家 对 于 词 的 依 曲 ( 谱 ?填写 的 不 满 ,或 者 说 不 能 自信 ,可 能 是 词 家 们 一 直 存 在 的 一 种 心病 。 
姜 苗 以 自 度 曲 .自制 曲 为 主 的 新 的 词 乐 体系 的 建立 , 正 是 对 上 述 困境 的 应 对 ,一 定 程度 突破 了 依 调 填写 
的 刻板 作风 ,使 歌词 与 乐曲 ,内 容 与 形式 的 关系 趋 于 紧密 。 姜 词 抒情 艺术 成 就 的 取得 ,与 此 不 无 关系 。 
夏 承 春 便 就 白石 自 度 曲 作 这 样 的 论述 : 

他 的 “ 自 度 曲 ”“ 自 制 曲 ” 二 卷 , 共 有 《扬州 慢 》《 长 亭 怨 慢 》《 淡 黄 柳 》《 石 湖 仙 ; 等 十 二 首 ， 

都 是 他 自制 的 新 腔 。 他 说 “ 初 率 意 为 长 短 句 “前 后 疝 多 不 同 ”, 可 见 他 这 些 词 是 以 内 容 情感 为 

主 , 和 其 他 词 人 依 调 死 填 , 因 乐 造 文 , 因 文 造 情 者 不 同 。 所 以 我 们 读 他 的 词 , 大 都 舒 卷 自如 ,如 

所 欲 言 。 没 有 受 音 牵 制 的 痕迹 。 像 前 文 引 过 的 长 亭 怨 慢 上 片 :“ 阅 人 多 矣 , 谁 得 似 长 襄 树 ; 树 若 

有 情 时 ,不 会 得 青青 如 此 ? 同 词 过 逗 : “日暮 , 望 高 城 不 见 , 只 见 乱 山 无 数 .” 韦 郎 去 也 , 怎 忘 得 

玉环 分 付 : 第 一 是 早早 归来 , 怕 红 葛 无 人 为 主 ” ”在 短 短 的 几 行 里 ,就 用 了 许多 虚 字 和 领头 短 

句 , 像 “ 矣 *`“ 若 >“ 也 ”, 和 ”只 见 ”"“ 谁 得 似 ”“ 不 会 得 ”“ 怎 忘 得 >”“ 第 一 是 ”等 ,这 也 是 和 按 谱 

填词 者 不 同 之 处 ,所 以 能 做 到 宛 转 相生 的 地 步 。® 
这 样 的 分 析 ,能 够 引导 我 们 了 解 姜 词 的 艺术 特点 ,尤其 是 他 对 倚 声 死 填 方 法 的 突破 。 一 方面 是 守 律 严 
格 ,一 方 是 突破 死 填 法 。 这 两 点 看 起 来 矛盾 ,其 实 是 统一 的 。 死 填 法 源 于 对 乐曲 本 身 的 陌生 , 因 不 说 熟 
乐 律 ,而 用 硬 填 的 方法 。 姜 氏 则 在 深 知 词 乐 的 情况 下 ,发 挥 了 他 的 能 动 性 。 所 以 ,他 对 死 填 法 的 突破 ,不 
仅 是 其 自 度 曲 、 自 制 曲 的 创作 情况 ,在 用 现成 的 曲调 时 ,也 能 发 挥 其 妙 。 在 他 的 词 里 ,音乐 性 与 抒情 性 达 
到 一 定 的 统一 ,在 抒情 艺术 上 达到 新 的 高 度 。 有 学 者 甚至 认为 姜 词 是 中 国 抒情 传统 的 转变 由 。 这 些 成 
就 的 取得 ,与 其 在 词 乐 本 体 与 创作 方法 上 的 新 探索 分 不 开 。 
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三 、 姜 词 表 现 男女 之 情 的 两 种 类 型 及 其 对 婉约 词 风 的 改造 


姜 荔 词 的 第 三 个 重要 突破 ,是 在 重 乐 守 律 的 前 提 下 ,对 婉约 传统 的 突破 。 妮 约 传统 的 形成 ,与 词 的 
女 乐 性 质 及 重 乐 守 律 的 传统 有 直接 的 关系 。 词 的 豪放 婉约 之 分 ,包含 着 多 个 层面 的 内 容 。 从 音乐 的 性 
质 来 看 ,豪放 派 与 音乐 疏离 ,不 太守 律 ;而 婉约 派 则 多 是 重 乐 守 律 ,早期 更 是 带 有 女 乐 的 性 质 。 当 时 人 评 
论 苏 柳 词 的 风格 不 同 , 柳 词 适 于 十 六 七 岁 女 郎 执 红 牙 小 板 而 唱 , 苏 词 则 适 于 关 西 大 汉 绰 铁 板 铜 琵 而 唱 。 
正 是 说 明 婉 约 词 具有 女 乐 的 性 质 , 也 就 是 晚 唐 花 间 词 原 有 的 一 种 性 质 。 

守 律 入 乐 的 词 家 ,从 柳 永 到 周 邦 彦 、 吴 文英 、 姜 世 等 人 , 自 成 系列 ,有 一 个 雅 化 的 过 程 。 这 个 雅 化 的 
过 程 , 其 实 就 是 从 作为 市 井 大 众 俗 乐 新 声 词 到 士大夫 自 娱 其 乐 的 新 声 俗 曲 的 发 展 。 虽 然 同 是 入 乐 的 ,但 
由 于 欣赏 主体 的 变化 .欣赏 环境 的 变化 ,其 音乐 的 性 质 也 发 生变 化 。 从 偷 工 之 词 变化 为 一 种 士大夫 可 娱 
的 高 级 的 抒情 歌曲 ,内 容 变 化 为 士大夫 自己 抒情 ,讲究 文辞 的 性 质 当 然 是 更 加 突出 了 。 从 重 乐 守 律 来 
看 , 姜 词 的 基本 性 质 ,是 属于 婉约 一 派 的 。 但 是 历来 很 少 从 婉约 词 的 角度 前述 姜 词 , 那 是 因为 姜 词 在 词 
体 艺 术 上 ,不 仅 上 探 诗 骚 乐 府 , 而 且 继 承 周 邦彦 以 诗 入 词 的 作法 ,以 晚 唐 诗 、 江 西 诗 法 入 词 ( 夏 承 春 说 , 见 
后 ) ,对 传统 的 婉约 词 风 有 很 大 的 变化 。 

光 从 内 容 来 讲 , 如 果 说 婉约 词 以 表现 男女 之 情 为 重要 的 内 容 ,那么 白石 词 是 脱 不 了 婉约 的 主流 的 。 
但 白石 词 多 写 儿 女 之 隐情 ,风格 上 却 追 求 清空 奇 劲 , 写 情 追 求 能 入 能 出 。 其 《 摸 鱼 儿 )》 词 序 有 “ 戏 叭 此 曲 ， 
盖 欲 一 洗 铀 盒 金 角 之 尘 ” 之 语 0, 能 看 出 他 对 从 前 铀 盒 金 角 、 脂 香 粉 艳 风格 要 有 所 扫 弃 。 造 成 这 种 突破 
的 更 主要 的 原因 ,是 姜 词 继承 的 土 大 夫 词 与 伦 工 词 不 同 的 自我 抒情 传统 。 晚 唐 五 代词 是 歌 篷 舞 席 的 产 
物 ,完全 是 一 种 流行 歌曲 , 即 偷 工 之 词 。 李 后 主 以 宫廷 音乐 的 实力 作词 ,并 以 个 人 生活 入 词 ,转向 了 个 人 
抒情 。 北 宋 的 士大夫 词 ,如 二 晏 词 . 欧 词 . 张 先 词 , 可 以 说 是 士大夫 欣赏 新 声 俗 乐 的 成 果 。 士 大 夫 阶 层 拥 
有 一 种 音乐 资源 ,如 曼殊 的 词 里 说 “一 曲 新 词 酒 一 杯 ”, 说 的 就 是 士 大 征 歌 选 舞 的 生活 情形 。《 小 山 词 里 
说 : 始 时 沈 十 二 廉 叔 、 陈 十 君 龙 家 有 莲 鸿 、 莫 云 品 清 诈 娱 客 ,每 得 一 解 , 即 以 草 授 诸 儿 , 吾 三 人 持 酒 听 
之 ."@ 正 反映 了 士大夫 重 乐 守 律 一 派 的 词 与 女 乐 的 关系 。 又 如 王 灼 《 怕 鸡 漫 志 》 序 也 记载 他 在 成 都 析 鸡 
坊 友 人 家 听 乐 歌 的 事情 。 这 种 其 实 都 是 士大夫 欣赏 新 声 俗 乐 的 常态 。 由 于 作者 与 欣赏 者 都 是 士大夫 ， 
所 以 , 它 在 内 容 上 与 真正 的 市 井 俗 乐 不 同 。 此 时 的 词 在 内 容 上 虽然 继续 花 间 传统 ,但 部 分 地 转向 表现 士 
大 夫 的 个 人 生活 与 感情 。 迎 合 词 的 婉约 传统 ,他 们 在 词 里 表现 个 人 生活 ,与 在 诗 里 所 表现 的 不 太一 样 ， 
是 偏向 于 更 加 隐秘 化 的 。 士 大 夫 词 表现 爱情 的 传统 ,就 是 这 样 建立 起 来 的 。 姜 词 的 最 大 成 就 ,就 在 促使 
了 士大夫 爱情 词 的 成 熟 。 

词 写 男女 之 情 ,又 应 分 为 两 流 :一 种 是 深情 的 写法 ,接近 我 们 所 说 的 爱情 词 。 一 种 是 游戏 的 写法 ,用 
一 种 调 笑 的 态度 来 表现 男女 之 事 。 前 者 往往 是 第 一 人 称 , 后 者 往往 用 第 三 人 称 ,当然 这 不 是 绝对 的 。 以 
《 花 间 集 ) 而 论 ,温庭筠 主要 属于 第 一 种 , 韦 庄 则 有 一 些 是 属于 第 二 种 的 。 以 温庭筠 的 ( 梦 江 南 ) 与 韦 庄 
《 思 帝 乡 ) 两 首 为 例 : 

梳洗 罢 , 独 倚 望 江 楼 。 过 尽 千 帆 此 不 是 , 斜 晖 脉 脉 水 悠 您 。 肠 断 白 蔬 洲 。(《 梦 江南 》) 
春日 游 。 查 花 吹 满 头 。 卫 上 谁 家 年 少 , 足 风流 。 雪 拟 将 身 嫁 与 ,一 生体 。 纵 被 无 情 奔 , 不 

能 善 。(《 思 帝 乡 》) 

两 者 抒情 风格 很 不 一 样 ,前 一 首 更 近 诗 的 抒情 传统 ,后 一 首 则 是 典型 的 宣 乐 之 词 的 风格 。 其 后 词 所 写 男 
女 之 情 , 大 体 也 可 以 分 为 深情 绵 避 与 放浪 调 笑 两 流 。 姜 攻 有 些 词 是 写 他 人 情事 , 带 调 笑 性 质 , 属 于 这 放 
浪 调 笑 一 流 。 如 《少年 游 ， 戏 平 甫 》: 

双 螺 未 合 , 双 蛾 先 敛 ,家 在 用 云 西 。 别 母 情怀 , 随 郎 滋味 , 桃 叶 渡 江 时 。 局 舟 载 了 ,匆匆 归 
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去 ,今夜 泊 前 溪 。 杨 柳 津 头 , 梨 花 墙 外 ,心事 两 人 知 。D 
夏 承 帮 签 :“ 此 戏 张 鉴 纳 妆 , 鉴 有 别墅 在 武康 ”现在 我 们 看 ,他 是 带 有 玩赏 游戏 的 趣味 的 , 它 表面 是 从 
这 个 女孩 子 的 立场 出 发 , 写 她 将 为 人 妆 的 心情 ,实际 上 都 是 通过 旁观 者 的 霓 探 完成 一 个 艳 逸 的 形象 。 通 
过 这 种 描写 来 跟 张 平 甫 打趣 。 还 有 一 些 词 , 写 女 子 情形 ,或 写 男 女 之 情 , 但 作者 明显 是 一 个 旁观 者 ,其实 
也 是 接近 游戏 性 质 的 。 如 《 鹏 鸭 天 》( 己 本 之 秋 获 溪 记 所 见 ) 
京 洛 风流 绝代 人 。 因 何 风 架 落 溪 津 。 笼 鞋 浅 出 鸦 头 袜 , 知 是 凌 波 绎 纵身 。 红 乍 笑 , 绿 长 
具 。 与 谁 同 度 可 惟 春 。 色 央 独 宿 何 便 惯 ,化 作 西 楼 一 缕 云 .9 
这 似乎 是 在 京 洛 这 样 的 大 都 市 里 享有 盛名 的 名 妓 , 却 不 知 因 何 流离 到 吴兴 若 溪 一 带 。 目 前 来 看 ,好 像 还 
是 独自 一 人 ,但 作者 料想 这 样 的 绝世 佳人 ,不 太 可 能 长 期 独 宿 ,将 会 投奔 某 位 贵 富 之 人 。 也 许 这 位 贵 富 
之 人 ,就 是 白石 熟悉 的 。 也 许 在 写 词 的 当 刻 ,已 有 某 种 形迹 发 生 。 这 样 一 首 词 ,当然 是 第 三 人 称 写 的 。 
一 开头 好 像 充满 同情 ,其 实 读 完整 首 词 ,我 们 发 现 , 这 还 是 一 种 文人 猫 艳 之 笔 。《 葛 声 绕 红楼 》 中 写 到 张 
平 甫 家 的 家 妓 , 也 属 猫 艳 之 笔 : 
甲 辰 春 , 平 甫 与 予 自 越 来 吴 , 携 家 妓 观 梅 于 孤 山 之 西村 , 命 国 工 吹 笛 , 妓 皆 以 柳 黄 为 衣 。 
十 亩 梅花 作 雪 飞 。 冷 香 下 、 携 手 多 时 。 两 年 不 到 断 桥 西 。 长 第 为 予 哆 。 人 好 垂 杨 绿 , 春 风 
为 . 染 作 仙 衣 。 垂 杨 却 又 好 腰 肢 。 近 平声 前 舞 丝 丝 。 吕 
上 述 的 游戏 、 猎 艳 的 写法 ,当然 是 属于 传统 婉约 词 的 一 种 。 这 一 类 词 在 风格 上 并 没有 太 多 的 创新 ,但 也 
有 反映 了 白石 词 治 承 婉约 传统 的 一 面 。 
白石 的 婉约 词 的 主体 风格 ,属于 深情 绵 屠 一 派 , 并 且 融 入 骚 雅 的 趣味 。 其 风格 多 以 悲哀 危 苦 为 主 
调 。 婉 约 词 发 端 于 歌 宴 舞 席 , 为 偷 工 之 词 ,多 为 从 酒 助 欢 之 词 , 所 以 花 间 .北宋 的 合 词 ,多 以 欢 愉 之 词 为 
主 。 南 唐 词 趋 于 深情 ,尤其 是 后 主 写 家 国 遭 遇 的 词 ,开导 士大夫 主体 抒情 的 传统 。 柳 永 . 黄 庭 坚 多 艳 俗 
之 体 , 黄 词 更 多 调 笑 之 体 。 但 柳 词 在 写 婉 约 之 情 的 同时 ,多 渗入 身世 之 感 ,深化 了 婉约 词 的 抒情 艺术 。 
但 总 的 来 说 ,婉约 词 是 以 欢乐 之 词 为 主体 的 。 姜 词 多 怨 抑 哀伤 之 情 ,其 情感 类 型 则 趋 于 翡 喜 危 苦 。 这 一 
点 他 自己 有 不 少 揭示 : 
《扬州 慢 序 》: 予 怀 愉 然 ,感慨 今昔 , 千 岩 老人 以 为 有 《 系 离 》 之 悲 。.@ 
《一 葛 红 》: 湘 云 低 昂 , 酒 波 容 与 , 兴 尽 翡 来 , 醉 吟 成 调 .@ 
《 需 党 中 序 第 一 》: 予 方 雷 游 , 感 此 古音 ,不 自 知 其 辞 之 怨 抑 也 . 〇 
《 届 楼 吟 》: 兴 怀 昔 游 , 且 伤 今 之 离 索 也 .@ 
体味 姜 荔 的 这 种 表述 以 及 他 的 整体 风格 ,让 我 们 想起 庚 信 《 豪 江南 赋 序 》 所 说 的 两 句 话 :“ 不 无 危 苦 之 词 ， 
唯 以 翡 豪 为 主 。”QX 小 重山 合 ) 几 红 梅 和 《 齐 天 乐 ) 咏 紧 旺 可 以 说 是 白石 怨 抑 风格 的 代表 
人 绕 湘 皋 月 坠 时 。 斜 横 花 树 小 , 浸 愁 游 。 一 春 幽 事 有 谁 知 。 东 风 冷 . 香 远 黄 裙 归 。 鸥 去 昔 
游 非 。 遥 恰 花 可 可 , 梦 依 依 。 九 疑云 查 断 魂 啼 。 相 思 血 ,都 沁 绿 等 枝 (《 小 重山 邻 赋 潭 州 红 
梅 )) .@ 
庚 郎 先 自 吟 秋 赋 。 姜 姜 更 闻 私 语 。 露 湿 铀 铺 , 苔 侵 石 井 ,都 是 鲁 听 伊 处 。 豪 音 似 诉 。 正 思 
妇 无 眠 ,起 寻 机 标 。 曲 曲 屏山 , 夜 凉 独自 其 情绪 。 西 窗 又 吹 暗 雨 。 为 谁 频 断 续 , 相 和 砧 杆 。 候 
馆 迎 秋 ,离宫 吊 月 , 别 有 伤 心 无 数 。 闫 诗 漫 与 。 笑 篇 落 呼 灯 , 世 间 儿 女 。 写 入 琶 丝 ,一 声 声 更 苦 
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(《 齐 天 乐 》 ,29 
这 两 首 词 ,都 运用 了 传统 的 比 兴 寄托 的 写法 。 第 一 首 只 有 “人 绕 湘 皋 ”一 句 是 作者 自 叙 ,下面 迅 速 折 入 红 
梅 的 描写 ,并 且 深 入 物象 ,虚构 以 红 梅 为 主人 公 的 “一 春 幽 事 有 谁 知 ”的 情感 世界 。 下 片 “ 鸥 去 昔 游 非 又 
转 回 词 家 个 人 的 视角 ,并 且 引 出 对 九 疑 云 断 往 事 的 回忆 ,用 湘 妃 啼 斑竹 来 陪衬 。 作 者 在 篇 幅 不 长 的 一 个 
小 命中 ,组 织 了 曲折 深层 的 抒情 结构 。 第 二 首 写 紧 昨 ,凭借 慢 词 篇 幅 较 长 的 条 件 , 更 多 地 运用 了 赋 的 写 
法 。 开 头 以 “ 广 郎 先 自 吟 悉 赋 ” 衬 起 , 接 下 “ 姜 姜 ” 句 直 接点 出 紧 昨 声 ,“ 露 湿 ” 三 句 是 空间 的 展开 。 至 “ 思 
妇 ” 三 句 , 则 是 引入 传统 思 妇 情节 。 下 片 仍 接 思 妇 听 紧 昨 情事 。 并 且 再 写 旅 馆 、 离 宫 闻 紧 昨 之 伤心 , 寄 入 
对 北宋 灭亡 ,君臣 被 所 北上 的 大 情节 ,并 以 儿女 呼 灯 寻 紧 蚌 的 天 真 烂漫 之 事 相 衬 。 最 后 说 到 琴曲 《 紧 昨 
叭 ) 有 具有 点 题 的 性 质 。 作 者 自 注 :“ 宣 政 间 有 士大夫 制 紧 蚌 吟 。” 它 所 表达 的 , 正 是 亡国 之 音 豪 以 思 的 观 
点 。 这 两 首 词 ,一 寄 儿 女 深情 ,一 寄 家 国之 感 ,在 白石 词 的 情感 表现 上 ,是 有 代表 性 的 。 
白石 表现 婉约 内 容 的 词 中 ,最 重要 的 是 一 些 表现 个 人 私生活 的 作品 。 从 白石 的 许多 词 中 ,都 能 感受 
到 他 似乎 有 一 场 . 或 者 几 场 真正 的 爱情 生活 。 在 白石 研究 中 , 夏 承 春 第 一 次 提出 这 个 问题 。 据 他 考证 ， 
姜 白 石生 平 中 ,有 一 场 持 续 数 十 年 的 合肥 情事 。 他 的 具体 考证 ,见于 《 姜 白 石 词 编 年 签 校 ) 所 附 ( 行 实 考 》 
中 的 《合肥 词 事 》 一 篇 2。 他 的 大 体 结论 是 认为 , 姜 荔 淳 申 间 客 合肥 ,结识 勾 栏 中 两 姐妹 ,与 其 中 一 人 发 
生 恋爱 事情 。 后 来 又 多 次 相 见 ,但 始终 未 能 在 一 起 ,成 为 平生 魂 率 梦 莹 的 一 段 情事 。 其 中 最 主要 的 就 是 
下 面 这 首 : 
《 鹏 玖 天 》( 元 夕 有 所 梦 ) 
肥水 东 流 无 尽 期 。 当 初 不 合 种 相思 。 梦 中 未 比 丹 青 见 , 暗 里 忽 惊 山 鸟 啼 。 春 未 绿 , 缀 先 
丝 。 人 间 别 久 不 成 悲 。 谁 教 岁 岁 红 莲 夜 ,两 处 沉吟 各 自 知 .9 
其 他 正面 地 表现 爱情 的 ,还 有 《浣溪沙 . 色 燕 笼 云 晚 不 居 欠 解 连环 。 玉 闭 重 倚 ) 等 。 如 果 这 个 合肥 情事 
说 属实 ,有 助 于 解释 白石 词 中 的 这 样 一 个 现象 ;他 的 不 少 慢 词 ,经 常 在 叙述 游 赏 \ 感 时 、 俯 仰 身世 的 显 性 
主题 下 ,突然 转 入 一 种 隐约 的 情感 表达 。 比 如 : 
《一 萝 红 》 
古城 阴 。 有 官 梅 几 许 , 红 菇 未 宜 管 。 池 面 冰 胶 , 墙 腰 雪 老 , 云 意 还 又 沉沉 。 殿 芯 共 \ 闲 穿 径 
竹 , 渐 笑语 、 惊 起 卧 沙 禽 。 野 老林 泉 , 故 王 台 榭 ,呼唤 登临 。 南 去 北 来 何事 , 荡 湘 云 楚 水 , 目 极 伤 
心 。 朱 户 黏 鸡 , 金 盘 簇 燕 , 空 叹 时 序 侵 寻 。 记 便 共 、 西 楼 雅 集 , 想 垂 杨 、 还 社 万 丝 金 。 待 得 归 鞍 
到 时 ,只 怕 春 深 。 
此 词 全 篇 都 是 写 游 赏 ,但 至 下 片 “ 朱 户 黏 鸡 ” 以 下 , 转 入 怀 人 之 感 的 抒发 ,并 且 其 对 象 明显 地 属于 女性 。 
又 如 《 庆 富 春 》 词 写 岁 暮 垂 虹 之 游 ,下 片 也 多 怀 人 之 感 。 甚 至 (扬州 慢 》 昌 以 感怀 离 乱 为 主题 ,但 下 片 转 入 
写 杜 牧 的 扬州 情事 ,似乎 也 寄托 了 白石 自己 的 情感 遭遇 。 还 有 一 些 表 面 看 起 来 只 是 咏 物 主题 的 词 ,经 常 
带 出 一 些 男女 情事 的 痕迹 。 如 白石 词 中 很 有 名 的 《 暗 香 兴 牙 影 ;) 两 首 , 是 咏 梅 花 的 自 度 曲 。 其 中 有 “昭君 
不 惯 胡 沙 远 ,但 暗 忆 江 南江 北 ” 以 及 “ 犹 记 深 宫 旧 事 , 那 人 正 睡 里 , 飞 近 蛾 绿 ” 这 些 词句 ,因此 有 学 者 认为 
章 富 北宋 灭亡 时 被 搞 入 北 土 的 徽宗 . 钦 宗 二 帝 的 后 妃 ,甚至 可 能 是 微 . 钦 两 帝 本 人 。 但 这 些 词句 ,都 有 可 
能 只 是 用 典 , 而 夏 承 春 则 认为 是 寄语 合肥 情事 。 从 上 文 分 析 , 我 们 得 出 这 样 一 个 结论 ;从 上 面 的 情况 来 
看 ,白石 词 中 弥漫 着 一 种 婉约 、 委 曲 的 情感 。 
虽然 晚 唐 五 代词 成 于 女 乐 , 写 个 人 感情 , 即 我 们 今天 所 说 的 爱情 ,并 非 婉 约 词 的 主流 .《 花 间 集 兴 尊 
前 集 兴 金 签 集 》 的 词 ,看 它 集 子 的 题目 就 知道 是 歌 篷 舞 席 之 作 , 所 以 多 写 艳 丽 的 情事 。 但 早期 从 温 韦 到 
南 唐 中 主 . 冯 延 已 等 人 ,多 是 代言 ,北宋 婉约 词 也 多 是 代言 。 这 其 中 ,当然 也 会 有 表现 个 人 私生活 感情 的 


中 夏 承 春 . 姜 白石 词 编 年 签 校 .上 海 :上 海 古籍 出 版 社 ,1998:58. 
@ 夏 承 春 . 姜 白 石 词 编 年 签 校 .上 海 : 上 海 古籍 出 版 社 ,1998:269. 
加 夏 承 春 . 姜 白 石 词 编 年 笑 校 .上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ,1998:70. 
@@ 夏 承 春 . 姜 白 石 词 编 年 签 校 .上 海 : 上 海 古籍 出 版 社 ,1998.;4. 
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东西 ,其 中 李 后 主 的 词 , 写 他 自己 的 感情 遭遇 比较 多 。 但 总 的 来 说 ,从 晚 唐 到 北宋 ,代言 仍 是 词 的 主要 模 
式 , 其 中 又 有 绮 艳 与 放浪 调 笑 两 种 主要 的 表现 方式 。 我 们 前 面 分 析 过 白石 的 艳情 词 , 有 一 小 部 分 是 属于 
传统 的 代言 的 情 词 ,以 绮 艳 与 调 笑 为 主要 风格 。 但 这 并 非 他 的 特色 所 在 ,也 不 能 代表 他 的 主体 风格 。 他 
的 主体 风格 ,还 是 上 述 那 种 表现 个 人 情事 的 作品 。 这 种 写 文 人 自身 的 爱情 故事 与 情感 遭遇 ,在 词 中 无 疑 
是 一 种 后 起 的 现象 。 在 这 方面 ,他 继 秦 观 . 周 邦彦 、. 柳 永 之 后 ,有 很 大 的 发 展 。 但 北宋 这 类 情 词 的 表现 对 
象 ,或 者 说 文人 爱 募 情感 相 与 的 对 象 ,主要 还 是 青楼 歌 馆 、 歌 血 舞 席 上 的 女子 ,其 中 不 无 猎 艳 凑 趣 的 活 
色 生 香 的 写法 ,继承 了 花 间 的 女 乐 词 的 传统 。 白 石 的 个 人 情感 遭遇 昌 尚 未 完全 明确 其 对 象 ,并 且 对 平生 
的 爱情 经 历 也 多 迷离 之 处 ,但 是 他 的 爱情 词 表 现 了 一 种 真挚 .深沉 的 感情 ,同时 一 洗 放 浪 调 笑 . 猫 艳 涉 趣 
之 花 间 词 印象 。 这 是 他 对 婉约 传统 的 又 一 个 改造 。 这 也 是 他 的 词 能 够 复 雅 ,造成 典型 的 骚 雅 风格 的 一 
个 表现 。 


四 、 姜 词 吸收 江西 诗 法 入 词 的 具体 表现 


姜 萝 词 的 第 四 个 突破 ,是 将 诗 法 吸收 进 词法 中 ,造成 一 种 清 劲 .甚至 清 刚 的 风格 。 以 诗 入 词 ,苏轼 有 
过 实践 ,但 走 的 是 题材 上 打通 的 办 法 ,并 且 他 的 以 诗 入 词 ,没有 得 到 正宗 派 认 可 。 周 邦 度 大 量 使 用 唐诗 
入 词 ,其 实 也 是 以 诗 为 词 的 尝试 。 姜 和 白石 与 他 们 不 同 , 是 以 诗 法 引入 词法 ,同时 又 不 改变 词 的 本 色 。 

关于 白石 词 的 写作 艺术 , 夏 承 春 先 生 提 出 一 个 重要 的 看 法 ,他 认为 白石 “是 要 用 江西 派 诗 来 匡 救 晚 
唐 温 ( 庭 等 ) . 韦 ( 庄 ) .北宋 柳 ( 永 )、 周 (邦彦 ) 的 词 风 的 ?由 。 这 个 看 法 对 我 们 了 解 白石 词 风 及 其 写作 艺 
术 , 有 提纲 者 领 的 作用 。 我 理解 它 包含 这 样 几 个 层面 :第 一 ,白石 词 是 从 温 、 韦 、 柳 、 周 这 一 派 的 婉约 正宗 
中 发 展 过 来 的 , 它 当 然 继承 了 婉约 词 的 许多 东西 。 第 二 ,白石 词 在 艺术 上 有 革新 的 性 质 ,这 个 革新 又 主 
要 是 针对 温 \ 韦 、 柳 \ 周 。 第 三 ,白石 词 的 革新 婉约 词 ,采用 江西 派 的 诗 法 。 我 们 知道 ,白石 的 小 部 分 词 ， 
学 习 当 时 辛弃疾 、 刘 克 庄 等 人 的 豪放 风格 ,但 用 清空 、 婉 丽 来 调剂 豪放 ,风格 与 痒 词 有 所 不 同 。 可 以 说 白 
石 对 豪放 词 ,也 有 一 种 革新 的 作法 。 但 这 不 是 白石 词 的 主要 成 就 ,他 的 主要 成 就 ,还 是 在 于 对 婉约 词 的 
革新 。 另 外 ,白石 对 婉约 词 的 革新 ,当然 不 只 是 用 江西 诗 法 入 词 ,而 是 在 题材 .风格 及 语言 艺术 方面 有 整 
体 的 追求 。 但 我 们 仍然 不 妨 将 江西 诗 法 入 词 作为 了 解 白石 词 艺术 的 一 个 突破 口 。 

对 于 如 何 用 江西 诗 法 入 词 , 夏 承 帮 自己 做 了 一 些 分 析 。 第 一 是 在 风格 方面 : 

晚 唐 以 来 温 韦 一 派 词 ,内 容 十 之 八 九 是 宫 体 和 恋情 , 它 的 色泽 格调 是 绮丽 婉 弱 的 ,不 如 此 

便 被 视 为 “ 别 调 ; 这 风气 牢笼 几 百 年 ,两 宋 名 家 ,只 有 少数 例外 。 白 石 写 了 不 少 合肥 恋情 词 , 却 

都 运用 上 比较 清 刚 的 笔调 
他 举 了 一 些 句子 ,例如 “淮南 指 月 冷 千 山 , 冥 竖 归 去 无 人 管 "(《 踏 莎 行 ))“ 阅 人 多 妖 , 谁 得 似 长 襄 树 ; 树 若 
有 情 时 ,不 会 得 清 清 如 此 ”(《 长 襄 怨 慢 》) 。 他 用 “ 健 笔 写 柔 情 ” 来 概括 这 作法 。 

夏 承 春 还 提出 白石 词 受 江西 诗 法 影响 的 男 一 点 , 即 辞 多 自 铸 自 创 : 

五 代 北 宋 人 多 以 中 晚 唐诗 的 辞 汇 入 词 , 贺 铸 所 谓 “ 笔 端 驱 使 李商隐 ”。 后 来 周 邦彦 多 用 六 

朝 小 赋 和 盛 唐诗 , 渐 有 变化 ,但 还 是 因 多 创 少 。 只 有 和 白石 用 辞 多 是 自 创 自 铸 , 如 “ 数 峰 清苦 , 商 

略 黄 旨 雨 ” 冷 香 飞 上 诗句 ”等 ,意境 格局 与 北宋 词 人 不 尽 同 ,分明 也 是 出 于 江西 诗 法 .9 
总 结 夏 氏 分 析 ,是 两 点 : 即 “ 健 笔 写 柔 情 ? 和 ” 词 多 是 自 铸 自 创 ”。 和 焦 安 泰 在 论 到 姜 词 风格 上 的 创造 时 ,也 
说 姜 词 “ 极 意 创 新 , 力 扫 浮 艳 , 运 质 实 于 清空 ,以 健 笔 写 柔情 , 自 成 一 种 风格 ,仿佛 诗 中 的 江西 诗 派 ”@。 
我 们 循 着 这 些 思 路 来 研究 白石 词 与 江西 诗 法 的 关系 ,自然 也 可 以 再 做 举证 。 但 我 们 不 妨 另 辟 蹊 径 , 从 江 
西 诗 另 一 些 特 点 来 体 认 白石 吸收 江西 诗 法 入 词 的 作风 。 


中 夏 承 奏 . 姜 白石 词 编 年 禾 校 .上 海 :上 海 古 籍 出 版 社 ,1998 : 代 序 6. 
@ 夏 承 春 . 姜 白 石 词 编 年 签 校 .上海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ,1998: 代 序 6. 
加 夏 承 春 . 姜 白石 词 编 年 签 校 .上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ,1998: 代 序 7. 
@ 久 安泰 文集 .广州 :中 山大 学 出 版 社 ,2004:26. 
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第 一 个 还 是 在 构思 和 与 章法 方面 。 江 西 诗 的 章法 是 有 特点 的 ,就 是 开 合 很 大 ,转折 也 很 明显 。 清 人 方 

东 树 评 山 谷 诗 的 构思 之 妙 与 结构 之 变化 ,有 这 样 的 一 个 评语 
山谷 之 妙 ,起 无 端 , 接 无 端 ,大 笔 如 橡 ,转折 如 龙 虎 , 扫 奔 一 切 , 独 提 精 要 之 语 。 每 每 承接 

处 ,中 豆 万 里 ,不 稍 联 属 , 非 寻常 意 计 所 及 .中 
这 个 评论 ,其 实 也 适用 于 姜 词 。 婉 约 词 的 线条 是 比较 柔和 的 ,针脚 也 比较 细密 。 白 石 词 则 给 人 起 接 无 端 
的 印象 ,无 论 是 从 本 题 落 笔 如 《扬州 慢 ) 之 “ 淮 左 名 都 ”, 还 是 用 旁 物 衬 起 ,如 《( 齐 天 乐 ) 之 “ 遍 郎 先 自 吟 愁 
赋 ”, 都 让 人 有 意 想不到 之 处 ,至 其 转折 接续 ,更 是 处 处 不 落 凡 近 , 出 人 意 表 。 最 典型 的 就 是 (上 暗 香 X 玖 
影 》, 其 中 每 一 幅 的 接续 ,无 论 顺 逆 , 都 是 人 意 计 所 不 及 。 词 中 境界 之 大 ,就 婉约 主流 来 说 , 始 于 周 柳 两 
家 。 豪 放 一 派 , 则 苏 、 平 也 多 大 境界 。 白 石 词 创造 于 南宋 末 江 湖 名 士 的 生活 环境 中 ,在 境界 之 大 上 ,未 必 
能 超过 上 述 诸 家 ,但 是 其 词 境 对 清空 要 上 妙 之 追求 , 却 形成 一 种 新 的 词 境 特点 。 白 石 词 的 情感 表达 (包括 
个 人 的 爱情 生活 ) , 常 是 安排 在 一 个 江湖 漂泊 的 阅历 之 中 , 故 其 写 词 中 的 山水 境界 ,多 近 于 骚 雅 , 近 于 《 楚 
套 》, 与 柳 永 之 多 出 汉 赋 的 铺 叙 之 法 不 同 。 这 恐怕 与 他 接受 江西 诗 派 的 运 思 辫 奥 、 以 意 绪 提 元 物 象 的 方 
法 是 有 关系 的 。 白 石 词 较 一 般 的 婉约 词 ,境界 空间 更 大 。 当 然 ,这 也 与 白石 词 所 表现 的 内 容 有 关系 , 传 
统 词 多 在 闺 阁 .庭院 ,即便 写 山 水 ,也 多 山 温 水 柔 。 在 写法 上 则 多 用 赋 法 , 铺 叙 有 序 , 像 柳 永 的 (望海 潮 》 
写 杭 州 ,属于 词 中 的 大 山水 ,着重 赋 法 的 完 密 与 整体 描写 ,出 于 汉 赋 。 白 石 少 有 纯粹 赋 法 写景 之 作 , 其 
《扬州 慢 ? 是 近 于 赋 法 了 ,但 景物 的 描写 不 但 渗入 浓重 的 主观 情绪 , 而 且 很 跳跃 ,并 不 以 全 面 地 凸现 景物 
为 主 ,而 是 以 意 绪 为 主 。 他 的 一 些 写 江 湖 意 绪 的 词 ,经 常 融入 男女 之 情 , 并 将 不 同时 空 安排 在 一 个 境界 
中 。 如 《一 苯 红 古城 阴 ;》 一 首 , 上 下 片 之 间 ,情景 的 转化 极其 开阔 ,即使 上 片 连贯 地 叙事 .写景 ,给 人 的 
感觉 ,也 不 是 赋 法 的 铺陈 ,而 是 诗句 的 跳跃 。 又 如 《 念 奴 娇 ， 弄 红 一 笨 》 写 武陵 吴兴、 杭州 西湖 三 处 的 观 
和 荷 印象 ,又 不 用 普通 的 赋 法 铺陈 。 这 些 都 可 以 看 出 白石 词 在 结构 艺术 上 有 独特 的 经 营 。 有 些 地 方 受到 
《 楚 辞 ) 的 影响 ,至 其 就 近 的 取 法 , 则 在 于 江西 诗 派 。 

方 东 树 对 黄庭坚 诗 的 其 他 评论 ,如 说 “山谷 之 妙 , 在 于 迎 不 犹 人 ,时 时 出 奇 ”*,“ 党 伍 以 惊 创 为 奇 地 ， 
其 神 元 傲 ,其 气 崛 奇 , 玄 思 瑰 句 ,排斥 冥 签 , 自 得 意 表 ” 乌 ，“ 入 思 深 ,造句 奇 崛 , 笔 势 健 ,足以 药 滑 熟 "中 。 这 
些 评 论 , 大 体 上 也 都 是 适合 于 白石 词 的 。 概 括 起 来 ,就 是 运 思 之 深刻 ,力求 出 人 意 表 , 势 奇 岂 而 语 不 滑 
熟 。 江 西 诗 对 诗歌 创作 浅 易 . 圆 熟 . 汗 漫 无 归 的 作风 的 克服 ,被 白石 有 意 或 无 意 地 运用 于 词 体 创作 方面 。 
再 以 4 暗 香 兴 玻 影 》 为 例 。 一 是 表现 在 致 思 胃 不 犹 人 ,其 咏 梅 花 , 打 入 平生 身世 之 感 ,并 且 将 杜 诗 中 原 与 
梅花 无 天 日 慕 倚 修 竹 之 佳人 、 佩 环 月 下 独 归 的 昭君 ,转化 为 写 梅 花 的 意象 ,可 以 说 就 是 “ 包 不 狂人 ,时 时 
出 奇 >“ 排 斥 尺 签 , 自 得 意 表 ”; 也 因此 而 造成 “中 豆 万 里 ”的 结构 上 开 合 变化 , 跳 脱 腾 抑 。 如 《 玻 影 》 上 片 : 

苔 枝 级 玉 。 有 以 禽 小 小 , 校 上 同 宿 。 客 里 相 疾 ,篇 角 黄 措 , 无 言 自 倚 修 竹 。 了 昭君 不 惯 胡 沙 

远 ,但 瞳 忆 、 江 南江 北 。 想 佩 环 .月 夜 归来 ,化 作 此 花 幽 独 .@ 
从 头 几 句 正面 写 梅 花形 象 ,到 ”* 客 里 相逢 ”一 层 , 已 是 较 大 的 转折 。 但 更 大 的 转折 ,还 在 突然 写 到 “昭君 不 
惯 胡 沙 远 ”, 由 咏 梅 而 说 到 昭君 , 初 一 看 ,不 知 他 要 说 什么 。 及 知 读 到 "化 作 此 花 幽 独 ”, 方 才 舒 了 一 口气 ， 
不 禁 感叹 其 险 而 稳 的 艺术 处 理 。 就 像 高 高 地 跳 起 , 翻 了 几 个 转身 ,最 后 稳 稳 落下 。 这 种 章法 ,就 给 人 “中 
豆 万 里 ”的 感觉 。 就 算 纯粹 的 男女 情事 的 表达 ,白石 也 一 反 传 统 的 线条 柔和 的 作法 ,在 结构 上 追求 转折 
多 变 的 效果 。 如 《 解 连环 》 从 * 玉 蒜 重 倚 , 却 沉 叭 未 上 ,又 荣 离 思 ” 的 “ 离 思 ? 开 始 @ ,全 篇 用 倒叙 之 法 ,用 这 
种 结构 上 的 险 劲 . 跳 脱 的 效果 ,摆脱 传统 的 软 靡 风格 。 又 如 《 鸯 欧 天》 这 一 首 , 是 相思 之 情 ,但 不 仪 挚 而 
深 , 而且 境 界 大 ,造成 很 长 的 时 间 感 与 较 大 的 空间 感 ; 
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肥水 东 流 无 尽 期 。 当 初 不 合 种 相思 。 梦 中 未 比 丹青 见 , 暗 里 忽 惊 山 乌 啼 。 春 未 绿 , 权 先 

丝 。 人 间 别 久 不 成 翡 。 谁 教 岁 岁 红 莲 夜 ,两 处 沉吟 各 自 知 .中 
这 一 首 短 短 的 爱情 词 ,其 中 意象 .情绪 的 变化 ,都 显得 特别 的 丰富 。 其 中 实际 上 有 一 种 高 超 的 结构 艺术 
在 支撑 着 。 

第 二 个 可 能 受到 江西 诗 法 影响 的 地 方 , 就 是 避 熟 求生 。 这 一 点 与 夏 承 奏 先生 所 说 的 “ 词 多 自 铸 自 
创 ” 有 点 接近 ,但 不 完全 是 一 个 意思 。 江 西 派 的 好 处 ,是 无 论 在 题材 内 容 还 是 风格 上 ,都 追求 开辟 创造 。 
清 人 蒋 士 狂 诗 句 说 :“ 宋 人 生 唐 后 ,开辟 真 难 为 。”® 指 出 江西 派 特 点 ,尤其 是 黄庭坚 的 造 讶 所 在 。 白 石 在 
词 的 创作 上 避 熟 求 新 ,力求 开拓 ,在 艺术 上 既 复 古 而 又 求 新 , 正 与 江西 诗 派 同一 思路 。 复 古 是 复 理想 之 
古 , 求 新 是 求 异 于 时 。 两 者 说 到 底 都 是 要 创 出 新 风格 ,新 境界 。 这 一 点 我 觉得 可 能 是 白石 用 江西 诗 法 入 
词 之 根本 处 。 首 先 一 点 ,就 是 在 词 调 上 ,白石 当然 是 避 熟 求生 的 典型 。 他 创作 自制 曲 、 自 度 曲 、 古 曲 翻 新 
的 热情 , 远 高 于 创作 常 调 。 这 当然 是 因为 他 在 音乐 上 的 高 度 造 讶 ,同时 也 是 由 于 他 不 满 时 风 , 并 且 勇 于 
创新 , 富 于 艺术 上 的 挑战 精神 。 其 次 在 表现 的 内 容 与 语言 上 ,都 是 力求 生 新 的 。 其 次 在 表现 方法 上 ,也 
是 力 避 陈 熟 的 作法 ,寻求 新 境 。 再 以 《 玻 影 ) 为 例 ,昭君 魂 化 梅花 之 说 ,完全 是 新 创 的 。 就 是 一 些 梅花 的 
固有 典故 ,但 却 在 写法 上 求 新 : 

犹 记 新 宫 旧 事 , 那 人 正 睡 里 , 飞 近 蛾 绿 。 莫 似 春 风 ,不 管 盈 到, 早 与 安排 金屋 。® 
仅 是 寿 阳 公 娠 卧 暴 前 梅花 点 额 不 退 的 故事 , 却 化 出 这 么 丰富 的 情节 ,很 难说 这 是 一 般 的 用 典 。 

第 三 个 方面 ,就 是 江西 派 的 脱胎 换 骨 ,点 铁 成 金 , 以 及 黄庭坚 自己 说 的 “以 故 为 新 ,以 俗 为 雅 ” 的 作 
法 ;不 能 不 说 ,也 是 白石 词 的 基本 方法 之 一 。 从 周 邦彦 开始 , 词 中 较 多 用 诗 赋 之 语 ,后 来 辛弃疾 其 至 用 
经 史 中 语 。 周 邦彦 是 黄庭坚 的 同时 人 ,其 善 用 诗 赋 是 否 受 黄 诗 的 影响 不 好 说 ;但 不 能 不 说 两 者 之 间 有 一 
些 共同 的 原因 。 白 石 词 在 用 典 、 化 用 诗 赋 词 语 方面 , 则 应 该 是 同时 接受 山谷 诗 与 清真 词 的 影响 。 白 石 词 
里 化 用 前 人 诗句 ,有 的 是 用 清真 之 法 ,直接 将 唐诗 成 句 熔 裁 到 词 中 ,其 中 的 情景 .韵味 都 与 原作 相近 。 如 
《扬州 慢 ? 中 “过 春风 十 里 六 纵 豆 菠 词 工 , 青 楼 梦 好 ”二 十 四 桥 仍 在 ?都 是 化 用 杜牧 的 诗句 .。《 侧 犯 》 中 "” 微 
雨 , 正 芋 栗 梢 头 弄 诗句 , 红 桥 二 十 四 ,总 是 行 云 处 ” 包 , 也 是 化 用 黄庭坚 “ 红 药 梢 头 初 芋 栗 ”@ 一 句 。 姜 荔 词 
化 用 前 人 诗句 的 范围 , 较 周 邦 并 为 广 , 如 有 化 用 《 楚 辞 》, 如 《一 苯 红 》 的 ” 荡 湘 云 楚 水 , 目 极 伤心 ”, 出 于 《 招 
魂 六 湛 湛 长 江 兮 上 有 枫 , 目 极 千 里 兮 伤 春心 "2。 也 有 化 用 李 贺 的 ,如 《 念 奴 娇 光 高 柳 垂 阴 , 老 鱼 吹 浪 ” 从 
李 锅 《 李 赁 系 答 引 六 老 鱼 跳 波 瘦 蛟 舞 ?@ 化 出 .《 王 琶 仙 六 想见 西 出 阳 关 ,故人 轻 别 ”@ ,自然 是 从 王 维 ( 送 
元 二 出 使 安西 六 西 出 阳 关 无 故人 ”@ 化 出 .《 鹏 克 天 六 笼 葛 浅 出 鸦 头 株 ”从 李白 《 越 女 词 7 展 上 足 如 霜 ， 
不 着 鸦 头 株 ?@ 化 出 .。《 念 奴 娇 光 我 醉 欲 眠 伊 伴 我 ,一 枕 凉 生 如 许 ” 电 ,化 用 李白 “我 醉 欲 眠 君 且 去 ”一 句 。 
除 此 之 外 ,如 《长 亭 怨 慢 六 阅 人 多 矣 , 谁 得 似 长 亭 树 ; 树 若 有 情 时 ,不 会 得 青青 如 此 ”, 他 自己 在 小 序 中 已 
经 交代 ,化 自 《 世 说 新 语 ， 言语 》 所 载 桓温 “ 昔 年 种 柳 , 依 依 汉 南 ; 今 看 摇 落 , 姜 愉 江 潭 ; 树 犹 如 此 ,人 何以 
堪 ”B。 像 这 种 ,都 是 继续 了 周 邦彦 的 作法 ,但 取 用 的 范围 更 广 。 另 一 种 ,是 脱胎 换 骨 的 用 法 ,往往 采用 
移花接木 的 办 法 ,把 本 来 不 属于 此 事 的 成 语 与 事 典 ,嫁接 到 这 里 来 。 这 方面 , 仍 要 举 ( 下 影 ) 的 写法 ,将 杜 
南 人 佳人 》《 咏 怀古 迹 》? 诗 中 咏 王 昭君 的 诗句 , 移 接 到 咏 梅 词 中 。 这 种 即 是 江西 诗 的 移花接木 之 法 。 还 有 
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境界 脱胎 于 古人 的 ,如 《 踏 莎 行 六 淮南 卑 月 冷 千 山 , 冥 冥 归 去 无 人 管 ” 呈 ,其 境界 与 杜甫 《 梦 李 白 沁 魂 来 枫 
林 青 , 魂 返 关 塞 黑 ”2 最 为 接近 ,也 可 以 理解 为 一 种 脱 化 。 上 面 这 些 ,都 是 我 们 看 得 到 的 ,还 有 诗人 运用 
前 人 的 诗句 .诗意 而 融化 无 迹 , 不 能 指认 的 ,也 应 该 有 不 少 , 需 要 我 们 慢 慢 地 去 发 现 。 


上 面 从 词 乐 的 改造 、 倚 声 填 词 方法 的 突破 、 对 婉约 传统 的 改造 、 以 诗 为 词 等 四 个 方面 ,讨论 了 白石 词 
的 复 雅 .复古 的 努力 。 我 们 认为 这 是 白石 词 对 从 北宋 以 来 文人 词 发 展 困境 的 一 种 突破 ,体现 了 文人 以 雅 
正 的 观念 及 以 诗 骚 为 源流 的 丰厚 的 诗歌 传统 来 改造 具有 俗 乐 , 女 乐 性 质 的 词 体 艺术 的 意图 。 白 石 词 这 
方面 的 成 功 ,解决 了 宋词 创作 中 长 期 存在 的 婉约 则 绮 靡 、 豪 放 则 不 守 律 的 矛盾 ,使 其 成 为 文人 词 的 主流 ， 
在 其 后 的 清 词 发 展 中 成 为 一 种 词 体 艺术 的 经 典 。 


On JIANG Kui’s Breakthrough in Terms of Ci Genre and Style as Seen from the 


Dilemma of Song Ci 
QIAN Zhixi (Peking University) 


Abstract :From the perspective of the history of ci,JIANG Kui’s ci theory, returning to the ancient and the elegant, was an 
answer to the long -lasting dilemmas and a breakthrough in the development of Song ci.The first dilemma of Song ci was that 
it relied on Yozzyxe ( 燕 尔 ), which was deeply influenced by Huyue ( 胡 乐 ) and therefore had been criticized by renowned 
scholars in Tang and Song dynasties.JIANG’s retrospective music theory and his composing that returned to the ancient and 
the elegant, was an answer to this dilemma. Writing lyrics _ according to the melody was doubted by ci theorists including 
JIANG Kui in the Song dynasty.They thought it violated the principle that poetry expresses the mind and melody depends on 
the singing.In response to this ci theory, JIANG’s self-created qu and selfcomposed qu became the most distinctive ones 


among his ci.Ci came from parties with singers and dancers.Song ci valued female voice more,so it formed a female musical 


character. Accordingly, ci had the tradition of Wanyue (婉约 ), writing about love affairs with plenty of descriptions on 
encounters and dissolute teasing.Some of JIANG’s ci was also like that.But JIANG put his own love experiences in ci, and 
mingled with impressions of life and society, thus transformed the tradition of Wanyue (婉约 ) ,making the real ci of love. 
Importing poetry into ci was another way to change ci’s flabbiness and depression.JIANG ,after SU Shi and ZHOU Bangyan， 
did this especially in the way of Jiangxi Poetic Laws.Concretely, JIANG took the structure arts and the poetic method Duo 
Tai Huan Gu( 夺 胎 换 骨 ) from Huang Tingjian7s poems.He blended Shi(《 诗 》) ,Sao(《 骚 》) and poems of Tang and Song 
dynasties altogether in ci.This was an achievement far beyond the previous. 


Key words:JIANG Kui; Baishi ci; Song ci; Yanyue 
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